
CORSO DI FORMAZIONE GRATUITO
PER PERSONE CHE ASSISTONO UN FAMILIARE 
ANZIANO NON AUTOSUFFICIENTE

PROVINCIA AUTONOMA 
DI TRENTO

Assessorato alla Salute,
Politiche sociali, Disabilità e Famiglia

8 incontri a cadenza settimanale dalle 17.00 alle 19.00
presso la sala Polifunzionale del Comune di San Michele all’Adige, 
Via della Prepositura 1

Per informazioni: Fondazione Franco Demarchi
email caregiver@fdm.tn.it • tel. 0461 273722

• 31 ottobre Incontro introduttivo di presentazione della formazione
Daniela Drago, Fondazione Demarchi 

• 7 novembre Il ruolo del caregiver che assiste il proprio familiare
Federica Dallaporta, psicologa

•  14 novembre I servizi territoriali
Maria Luisa Zattoni, coordinatrice infermieristica APSS Cure Primarie 
e Monica Sartori, Assistente Sociale Coordinatrice Unica SAD della Comunità 
Rotaliana - Königsberg.

•  21 novembre Le patologie delle persone anziane
Doriana Franch, medico di medicina generale

•  28 novembre LABORATORIO Il supporto assistenziale 
alle funzioni di vita quotidiana 
Nicoletta Coslop, infermiera APSP Lavis 
e Viola Valentina, infermiera APSS Cure Primarie

•  5 dicembre LABORATORIO Supportare 
la deambulazione e effettuare la mobilizzazione
Sara Pisoni, fi sioterapista APSP Mezzocorona 
e Francesca Ricottilli, fi sioterapista APSP Lavis 

•  16 gennaio I diritti degli anziani 
e i diritti dei familiari che assistono. 
Il ruolo dell’amministratore di sostegno

Simone Di Giorgio, avvocato

•  23 gennaio Combattere lo stress del lavoro di cura
Federica Dallaporta, psicologa     

ISCRIZIONE OBBLIGATORIA ENTRO IL 26 OTTOBRE 2023
Il corso sarà attivato se si raggiungerà il numero minimo 

di 10 iscritti fi no a un massimo di 20 posti disponibili.
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Azienda Provinciale
per i Servizi Sanitari
Provincia Autonoma di Trento

“Giovann i  Endr izz i”
AZIENDA PUBBLICA                 DI SERVIZI ALLA PERSONA
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